ZASADY MONTAZU OKABLOWANIA STRUKTURALNEGO

Zasady montazu okablowania
strukturalnego

pakie-

EF: A Z PODSTAWY PROGRAMOWE]|:
» E13.1(10) dobiera przyrzady i urzadzenia do montazu okablowania strukturalnego;

Lorag » E.13.1(11) montuje okablowanie sieciowe.

\".'

= utrwalisz wiadomosci na temat rodzajéw narzedzi i akcesoriéw monterskich;

u przecwiczysz umiejetno$¢ doboru narzedzi do okre$lonych zada# instalacyjno-monterskich;

» powtdrzysz i utrwalisz zdobyte wiadomoéci i umiejetnosci dotyczace zasad montazu okablowania strukturalnego.

Wprowadzenie
.} AKC € 10NIErsKie

W tabeli ponizej zaprezentowano narzedzia montera / instalatora okablowania strukturalnego wraz z opisem
ich funkcji i zastosowania.

Tab Rodzaje narzed

zi 1 akcesoriéw monterskich

83

Zaciskarka

Uniwersalne narzedzie do zaciskania wtykéw
= RJ-45, RJ-11 i innych z mozliwoscig ciecia kabli
i nacinania izolacji zewnetrzne.

Narzedzie uderzeniowe

Narzedzie do mocowania pojedynczych zyt kabla
miedzianego w ztaczach (tzw. nozach).

| Narzedzie do zdejmowania izolacji

' N6z do bezpiecznego nacinania izolagji
zewnetrznej kabli o réznych przekrojach.

' Wtyk R)-45

- Standardowe zakoriczenie kabla miedzianego
| kat. 5, 5e typu 8p/8c.

-'-_Os{onka wtyku R]-45

| Pozwala na wzmocnienie i zabezpieczenie
| miejsca faczenia kabla z wtykiem.

' Gniazdo modutowe R}-45

Stanowi zakorczenie kabla po stronie punktu
| abonenckiego. Wraz z ostona tworzy puszke
| gniazda RJ-45 podtynkowa, natynkowa lub

w korytkach.
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| Wtyki kabli $wiattowod

| Koncowki kabli swiattowodowych.

\

Oznaczniki ‘

Elementy pozwalajgce oznaczy¢ kable w sposéb
trwaty i widoczny.

Stuzy do zaciskania koficéwek odcinkow kabli
miedzianych i organizowania pofaczen z przefacz-
nikiem w szafach dystrybucyjnych.

2. Systemy prowadzenia kabli

Systemy prowadzenia kabli i przewod6éw zapewniaja montaz okablowania strukturalnego wedtug norm i stan-
dardéw jakosciowych, umozliwiajac dowolng konfiguracje oraz rozbudowe infrastruktury. Producenci oferuja
szeroka game elementéw o réznych rozmiarach i technologii montazu.

zakoriczenie naroznik wewnetrzny
i ramka kanalowa puszka kanatowa

naroznik zewnetrzny  RK KD facznik prosty
] LPRO

pokrywa
kanatu podstawa
kanatu

|. Opis elementéw systemu prowadzenia okablowania strukturalnego

Korzystanie z systemu prowadzenia okablowania daje réwniez mozliwo$¢ doktadnego zaplanowania liczby
i rodzaju poszczegélnych elementéw, dzieki czemu latwo jest sporzadzi¢ doktadny kosztorys potrzebnych mate-
riatéw i okresli¢ czas montazu.

3. Zasady montazu okablowania strukturalnego

Podczas montazu okablowania strukturalnego nalezy stosowac m.in. nizej wymienione zasady.

» Nalezy zachowa¢ okreslone odlegloéci od Zrédet zasilania: 30 cm od wysokonapieciowego oswietlenia, 90 cm
od przewodéw elektrycznych 5 kVA lub wiecej, 100 cm od transformatoréw i silnikéw.

» Dopuszcza sie prowadzenie okablowania strukturalnego z przewodami elektrycznymi w przypadku oddzie-
lenia kabli przegroda.

» Wszystkie elementy przeznaczone do budowy okablowania strukturalnego powinny by¢ wykonane zgodnie
z obowigzujgcymi normami i standardami.

» Nalezy stosowac standardowe sekwencje potaczen kabli miedzianych, np. 568B (EIA/TIA).

» Nalezy korzystac¢ z kompletnych systeméw prowadzenia okablowania.




ZASADY MONTAZU OKABLOWANIA STRUKTURALNEGO

Wszystkie kable sygnatowe powinny by¢ oznaczone wedtug zalozonego systemu oznakowania zaréwno od
strony punktu abonenckiego, jak i od strony szafy dystrybucyjnej.
Obowiazuje bezwzgledna zgodno§¢ montazu z warunkami technicznymi i projektem.
Nalezy przestrzega¢ zasad organizacji stanowiska pracy podczas rozmieszczania punktéw abonenckich.
Nalezy uwazaé na inne instalacje w obszarze prac (CO, klimatyzacja).
Promien ugiecia kabla miedzianego powinien by¢ 8-krotnie wigkszy niz $rednica kabla.
Promien ugiecia $wiattowodu wielomodowego powinien by¢ przynajmniej 20-krotnie wigkszy niz $rednica
kabla.
Maksymalny naciagg kabla nie powinien przekroczy¢ 100 niuton6w.
Wysokoé¢ pomieszczenia przeznaczonego na punkt rozdzielczy nie powinna by¢ mniejsza niz 2,6 m.
Kable powinny by¢ tak pogrupowane, aby ulatwic ich zakoriczenie na panelach rozdzielczych.
Kable miedziane nalezy przymocowywa¢é do tylnej strony szyn stelaza szafy dystrybucyjnej. Kable do paneli
krosujacych montowanych na $cianie nalezy prowadzi¢ z tylu za blokami, spinajgc je w odleglosciach nie
wiekszych niz 0,5 m.
Nie wolno przekracza¢ tacznej dopuszczalnej dtugosci kabla miedzianego, liczac od komputera do przefacz-
nika — do 100 m.
» Do polgczenia komputera z punktem abonenckim nalezy stosowac kable potaczeniowe o odlegtosci niepowo-
dujacej naprezenia kabla lub ograniczenia ruchu wokét stanowiska komputerowego.
» Laczniki, zakoniczenia i narozniki koryt musza by¢ dobrze dopasowane, osadzone i zamocowane.
» Spinanie i mocowanie wigzki kabli w korytach nie powinno narusza¢ utozenia przewodéw ani jego konstrukcji.
4. S niedzianego
Standardy utozenia przewodéw w gniazdach abonenckich oraz wiykach dotyczace kabli miedzianych sq okreslo-

ne w normach EIA/TIA 568 w wersji A oraz B. W tworzeniu koricéwek polgczeri migedzy urzgdzeniami siecio-
‘wymi a komputerami najpopularniejszy jest standard EIA 568B.

EIA 568A EIA 568B
% 17.2. Standard EIS/TIA 568 w wersji Ai B

Rysunek 37,2 pokazaje vhozenie poszezegdioych 7y kabla miedzianego we wiyka 8p{8c. Wiozenie poszeze-
gélnych zyt w gniezdzie modutu w punkcie abonenckim pokazuje rysunek 37.3.

RJ-45 norma 568A RJ-45 norma 568B




Jezeli taczymy urzadzenie sieciowe z komputerem na dwéch konicach, powinni§my uzy¢ tego samego
dardu polaczenia.
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7.4, Polaczenie zgodne wedlug standardu 568A

Jezeli faczymy dwa urzadzenia sieciowe lub dwa komputery, nalezy uzy¢ potaczenia krosowego, gdzie jedna
konicéwka jest wykonana w standardzie A, a druga w B.
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17.5. Polaczenie krzyzowe (krosowe)

Przyktad montazu wtyku na kablu nieekranowanym

Do montazu koricéwki RJ-45 nalezy przygotowac nastepujace narzedzia i materiaty:
« kabel miedziany o okreslonej dtugosci,

= wtyk RJ-45,

= oslona wtyku,

« zaciskarka do m.in. wtykéw RJ-45,

« opcjonalnie cggi boczne do ciecia lub $ciggacz izolacji,

« tester RJ-45,

 materialy do oznaczenia kabla (etykiety lub oznaczniki).

Etap 1

Na poczatku przycinamy kabel o odpowiedniej dtugosci zaciskarkg lub innym narzedziem do ciecia.

Rys. 37.6. Przyciecie kabla
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Etap Z
Po przycieciu kabla nalezy nacigc izolacjg ok. 2 cm od jego koticéwki oraz jg zdja¢. Podczas tej czynnosci powin-

ni$émy korzystac z zaciskarki lub specjalnego $ciagacza izolacji, poniewaz zapobiegnie to uszkodzeniu zyt w ka-
blu. Po zdjeciu izolacji trzeba natozy¢ ostonke na wtyk.

Rys Naciecie izolacji kabla

R: Zdjeta izolacja z kabla

Eta
Po zdjeciu izolacji nalezy wyprostowac zyty z kazdej pary i ulozy¢ je w kolejnoéci zgodnej z przyjetym standar-
dem. W naszym przypadku bedzie to EIA/TIA 568 B. Po utozeniu przewod6éw nakladamy wtyk w taki sposéb,

aby patrzac od spodu wtyku, pierwszy przewéd byl po lewej stronie.




Na koniec tego etapu nalezy sprawdzi¢, czy wszystkie zyly kabla dochodza do czota wtyku. Gwarantuje to
dobry styk z nozami samej koricéwki RJ-45.

Utozenie poszczegélnych przewodéw we wiyku

w zaciskarce znalazt sie od strony miedzianych stykéw / nozy w przedniej czeéci wtyku. Po upewnieniu sig, ze

| Nastepnie nalezy wlozy¢ delikatnie wtyk do odpowiedniej matrycy w zaciskarce w taki sposéb, aby grzebiefi
‘ wszystko jest w porzadku, zaciskamy wtyk.

Zaciskanie wtyku RJ-45

|
‘ Po zaciénieciu wtyku na kablu nakltadamy na niego ostonke oraz sprawdzamy testerem poprawnos¢ dzialania.
| Dodatkowo oznaczamy kabel wedlug zalozonego schematu.

|

1 Ryve 3712 Gotowa konicowka kabla
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SPRAWDZ SWOJE UMIEJETNOSCI
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Uzupehij nazwy koloréw poszczegélnych zyt w okreslonym standardzie EIA/TIA 568.
a) Standard EIA/TIA 568 A
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b) Standard EIA/TIA 568 B

S N S ;

_P;r%araﬁczowy 2

S . :

Niebieski 4

BeaEs it o - o e B oo o SR : EIA/TIA 568 B
_Zie..i.oh;_ s Enintiaadis | £ 6 el
__________ e _7_

Brazowy TR TRt .

__KARTA PRACY 2. I el

Wpisz nazwy koloréw poszczegolnych zyt oraz polacz odpowiednie kolory ze soba w celu uzyskania polaczenie
krosowego wedtug standardu EIA/TIA 568.
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I  Wiyk RJ-45 - koricéwka | | Wiyk RJ-45 — koricéwka 2




240 PROJEKTOWANIE | MONTAZ LOKALNYCH SIECI KOMPUTEROWYCH

SPRAWDZ SWOJE UMIEJETNOSCI

" Miernik umienia optycznego

| Wiyk R

Ostonka do wtyku RJ-45

Sciagacz izoladji

Tester kabli miedzianych

Oznacznik do kabli

Zaciskarka R/-45

KARTA PRACY 4. S R e

Twoim zadaniem jest przygotowanie kabla do podlaczenia panelu krosowego z przetacznikiem (patch cord).

1. Okregl, jaka dtugo$¢ powinien mieé kabel typu patch cord. Zglos nauczycielowi, ile kabla potrzebujesz. Tylko
nauczyciel moze zezwoli¢ na jego dociecie.

2. Ustal, jakie potaczenie powinno by¢ uzyte w przygotowaniu kabla. Warto$ci wpisz do tabeli 1.

Tabela 1.

Rodzaj potaczenia

Koricéwka 1

Koncéwka 2 |

1. Przygotuj narzedzia i akcesoria niezbedne do wykonania zadania. Nazwy wybranych narzedzi i materiatéw
oraz ich liczbe wpisz do tabeli 2.
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PRAWDZ SWOJE UMIEJETNOSCI
Habela 2
| Nazwy wybranych narzedzi:
|
_____ PR : 2

4. Wykonaj kabel zgodnie z wymaganymi standardami i zasadami bhp, korzystajac tylko z wpisanych do tabeli
2 narzedzi i materiatéw

5. Wykonany kabel przedstaw do sprawdzenia i oceny nauczycielowi.

Ocena:

Przygotowany kabel powinien mie¢ dtugos¢ 15 cm (+/- 2 cm), odpowiednie utozenie w dwéch wtykach. Wyko-
nanie kabla musi odpowiada¢ przyjetym zasadom przy montazu okablowania strukturalnego. Zamontowane
wiyki muszg by¢ zacisnigte w sposéb trwaty i obejmowac izolacje zewnetrzng, a poszczegélne zyly powinny by¢
wyréwnane i dochodzi¢ do konca wtyku.




PODSUMOWANIE

U5 07 Czeé¢pisemna egzaminuzawodowego B 3

Wedtug jakiego standardu pierwszym kolorem przy montazu wtyku RJ-45 jest biato-zielony?
5 EIA/TIA 568 A
£. EIA/TIA 568 C
© EIA/TIA 568 B
©. EIA/TIA 568 D

Na rysunku przedstawiono

.. noz.
= wkretak.
C . zaciskarke.
0. $ciagacz izolacji.

Do polaczenia dwéch komputeréw nalezy uzyc kabla
4. zgodnego.

£. krosowego.

. patch cord.

0. RJ-11.

Aby zamocowa¢ kabel we wtyku, nalezy uzy¢ narzedzia o nazwie
4. §ciagacz izolacji.

E. nozyczki.

C. zaciskarka.

0. lutownica.

Do wewnetrznych gniazd RJ-45 nie zaliczamy

4. natynkowych.

2. kanalowych.

. podtynkowych.

0. napowietrznych.

ZADANIE EGZAMINACY]NE Cze$¢ praktyczna egzaminu zawodowego

Twoim zadaniem jest wykonanie kabla polaczeniowego do podiaczenia komputera z gniazdem abonenckim.
Wykonujac zadanie, pamietaj o nastepujacych wytycznych:

1. Kabel musi mie¢ dlugoé¢ 1,5 m (+/- 2 cm).

2. Wtyki musza by¢ wykonane wedtug standardu EIA/TIA 568 B.

3. Kazdy wtyk powinien mie¢ ostonki.

Poprawnos$¢ dziatania kabla nalezy sprawdzi¢ testerem kabli miedzianych.
Korzystajac z cennika zawartego w tabeli 3, sporzadz kosztorys wykonanego kabla polaczeniowego w tabeli 4.
Podczas sporzadzania kosztorysu nalezy przyjac koszt rg. = 15 zt netto oraz mg. = 10 z netto.

Tabela 3.

Jednostka miary Cena netto za jednostke

 Kabel miedziany kat. Se UTP Tm ' 12t
| Wiyk R)-45 1szt. 0,20 z+

Ostona wtyku | 1 szt. 0,10
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PODSUMOWANIE

Liczba
Ustuga zacisniecia wtyku R|-45 rg. 0,10
Amortyzacja zaciskarki mg. 0,03

Jednostka miary . | Wartosé netto
i —— s &
: S
5 |
1
i +
1
= |
| !
Razem ustuga netto

Do wykonania zadania wykorzystaj przygotowane stanowisko komputerowe z zainstalowanym systemem ope-
racyjnym oraz pakietem biurowym. Stanowisko jest wyposazone w komplet narzedzi do montazu okablowania
strukturalnego, tester kabli, $rodki ochrony indywidualnej, 4 m kabla nieekranowanego kat. 5e typu drut lub lin-
ka, 4 szt. ostonek oraz 4 szt. wiyku RJ-45.

Rezultaty podlegajace ocenie:

e wykonanie kabla potagczeniowego wedtug zalozen;

sporzadzony poprawnie kosztorys ustugi wykonania kabla;

przebieg 1 — sprawdzenie kabla testerem;

przebieg 2 — jako$¢ wykonania kabla zgodna z zasadami montazu okablowania strukturalnego.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 45 minut.




